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令和６年度岩手県防災士スキルアップ研修実施要領 

 

１ 目的 

  岩手県内に在住している防災士資格取得者等に対して、新たな知識の定着、地域

における実践的な活動の習得を目的とした研修を実施するもの。 

 

２ 実施主体 

岩手県、特定非営利活動法人岩手県防災士会、公立大学法人岩手県立大学防災復

興支援センター 

 

３ 開催概要 

(1) 時期 

令和６年９月 28 日（土） 10 時から 16 時 30 分まで ※ ９時 30 分受付開始 

 (2) 場所 

    公立大学法人岩手県立大学（滝沢市巣子 152-52）共通講義棟 301 講義室 

 (3) 対象者 
    以下のいずれかの要件を満たす者とする。 

ア 防災士の資格を有しており、市町村又は特定非営利活動法人岩手県防災士会

からの推薦を受けた者 

イ 自主防災組織をけん引できる者、自主防災組織の活動意欲がある等、市町村

からの推薦を受けた者 
(4) 受講者の定員 

80 名 

(5) 内容 

時 間 所要時間  項 目 
9:30～ 
  10:00 

30分 受 付 

10:00～ 

  10:05 
５分 開講・オリエンテーション 岩手県復興防災部防災課 

10:05～ 

  11:05 
60分 講義 

宮古市崎山地区防災士会 会長 佐々木 重光 氏 

(元岩泉町防災危機管理監) 

・ 宮古市崎山地区防災士会の取組状況について 

・ 防災士の役割、地域で活躍する防災士になるには 等 

11:05～ 
  11:15 

10分 休 憩 

11:15～ 

  12:15 
60分 講義 

特定非営利活動法人岩手県防災士会 理事長 清水上 裕 氏 

・ じいちゃん・ばあちゃん・かあちゃんの３ちゃん防災 

・ 木造二階建て住宅の耐震補強の有無の違いによる倒壊比

較実験と家具転倒実験動画視聴 

・ 最新消火器(キッチンアイ)紹介動画視聴 

12:15～ 
  13:00 

45分 昼 食 

13:00～ 

  16:30 
210分 

講義 

実技指導 

岩手県立大学防災復興支援センター副センター長 杉安 和也 氏 

岩手県地域防災サポーター 塚本 清孝 氏 

・ 避難所運営ゲーム HUG（風水害版） 

・ 避難所運営体験 HUT（避難所運営体験） 
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４ 受講費 

 無料 

  ※ 会場までの交通費については各自御負担願います。 

 

５ その他 

研修の内容は、都合により変更する場合があります。 

 


